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Inzicht in bevolkingsontwikkeling (3) 
 

Het aantal sterfgevallen neemt toe 

In 20231 zijn er in Den Haag 4.485 mensen overleden. Dat is wat minder dan in 2022, toen overleden er 4.601 Hagenaars. Op de langere 

termijn valt op dat het aantal sterfgevallen sinds 2020 hoger ligt dan de jaren daarvoor. Sinds 2010 schommelde het sterftecijfer in Den Haag 

rond 4.000 en sinds 2020 rond 4.500. Ook landelijk is deze trend te zien. Voor 2020 en 2021 is deze toename van het aantal sterfgevallen toe 

te schrijven aan de coronapandemie, maar in 2022 en 2023 is het aantal sterfgevallen aan COVID-19 een stuk lager. Onder andere het aandeel 

overlijdens door ziekten van de ademhalingsorganen, dementie en door een val is toegenomen.2  

 

In figuur 1 is het aantal sterfgevallen per duizend inwoners opgenomen, voor Den Haag en voor Nederland. In de figuur is te zien dat het aantal 

sterfgevallen eind vorige eeuw een stuk hoger lag. Dit komt doordat de bevolking van Den Haag in vergelijking met die van Nederland toen 

relatief oud was: de jongere bevolkingsgroepen waren in de jaren tachtig Den Haag uit getrokken naar regiogemeentes zoals Zoetermeer en 

Leidschendam, wat van invloed was op de leeftijdsverdeling in de stad. De laatste jaren is Den Haag juist een relatief jonge gemeente, 

waardoor het sterftecijfer lager ligt dan het landelijke cijfer. In beide lijntjes is duidelijk te zien dat het aantal sterfgevallen sinds 2020 is 

toegenomen.  

 
1 De cijfers in deze Kenniswijzer over 2023 zijn voorlopige cijfers. 
2 Zie publicatie van het CBS: Sterfte aan COVID-19 verder afgenomen in 2023 

https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2023/50/sterfte-aan-covid-19-verder-afgenomen-in-2023


 

Figuur 1 Aantal sterfgevallen per 1.000 inwoners, 1996 - 2022 

 
Bron: Realisatie cijfers Den Haag en CBS Statline 

 

Er overlijden meer vrouwen dan mannen 

Al jarenlang is het absolute aantal overleden vrouwen in Den Haag hoger dan het aantal mannen dat komt te overlijden, zie figuur 2 (rechter 

as). De laatste jaren is dat verschil tussen mannen en vrouwen veel kleiner. Dat het aantal sterfgevallen onder vrouwen hoger is, komt doordat 

het absolute aantal vrouwen in de stad hoger is dan het aantal mannen. In de figuur is dit ook te zien (lichtere lijn, linker as). Het verschil tussen 

het aantal mannen en vrouwen in Den Haag wordt in de loop der jaren kleiner. Dit betekent niet dat de kans om te overlijden voor vrouwen 



 

groter is dan voor mannen, want als we naar de relatieve cijfers kijken (niet in de figuur), blijkt dat de sterfte onder mannen wat groter is dan 

onder vrouwen.  

 

Figuur 2 Sterfgevallen en aantal bewoners naar geslacht 

 
Bron: Realisatie cijfers Den Haag 

 

Als we naar de afzonderlijke lijntjes kijken, is te zien dat het aantal mannen dat overleden is toe lijkt te nemen, terwijl het aantal vrouwen min of 

meer gelijk blijft. Wel zijn in beide lijnen flinke schommelingen te zien, die ook behoorlijk synchroon lopen.  

 



 

Wanneer we de sterfgevallen niet alleen uitsplitsen naar geslacht, maar ook naar leeftijd, krijgen we onderstaande figuur. 

 

Figuur 3 Sterfgevallen naar geslacht en leeftijd, 2022 

 
Bron: Realisatie cijfers Den Haag 

 

In de figuur is te zien dat het absolute aantal sterfgevallen in de meeste leeftijdsgroepen onder mannen net wat hoger is dan onder vrouwen. 

Behalve bij de hoogste leeftijdsgroepen vanaf 85 jaar, daar is het aantal sterfgevallen onder vrouwen fors hoger dan onder mannen. Zoals 

waarschijnlijk bekend, worden vrouwen gemiddeld ouder dan mannen en dat is ook in deze figuur te zijn. Mannen overlijden jonger en daardoor 

zijn er meer vrouwen die op hoge leeftijd overlijden. Zoveel dat het totaal aantal overleden vrouwen hoger is dan het aantal overleden mannen.  



 

We hebben de uitsplitsing naar leeftijd en geslacht in de afgelopen jaren bekeken om te kijken of de toegenomen sterfte sinds 2020 aan 

bepaalde groepen is toe te schrijven.  

 

Figuur 4 Sterfgevallen naar geslacht en leeftijd, 2015 - 2022 

 
Bron: Realisatie cijfers Den Haag 

 

Bij vrouwen is de sterfte bij de 65- tot en met 79-jarigen wat hoger sinds 2020. Bij de oudere leeftijdsgroep (80-plus) lijkt de sterfte de laatste 

jaren juist wat lager te zijn. Bij mannen zijn er meer verschillen. De sterfte onder 65- tot en met 79-jarigen neemt sowieso toe het laatste 



 

decennium en ook sinds de coronajaren ligt de sterfte in deze groep hoger. Bij de oudere groep van 80 jaar en ouder is er een duidelijke stijging 

in het aantal sterfgevallen sinds 2020.  
 

Bevolkingsgroei door natuurlijke groei neemt af, maar hoger dan landelijk 

Zoals uit de recent verschenen Kenniswijzer over de bijdrage van het aantal geboortes aan de bevolkingsgroei in Den Haag bleek, neemt het 

aantal geboortes de laatste tien jaar af. Het aantal sterfgevallen lijkt stabieler, maar ligt de laatste jaren wel wat hoger. Het saldo van deze twee 

componenten is de natuurlijke groei en wat dat bijdraagt aan de bevolkingsgroei is in onderstaande figuur te zien.  
 

Figuur 5 Natuurlijke groei in Den Haag, 2006 – 2023 

 
Bron: Realisatie cijfers Den Haag 

https://denhaag.sharepoint.com/sites/Onderzoeken_DSO_PSO/Gedeelde%20documenten/General/Delen%20met%20iedereen/demografie/Kenniswijzer%20Bevolkinggroei%202023%20-geboorte.pdf


 

In de figuur is te zien dat het aantal geboortes en sterfgevallen steeds dichter bij elkaar in de buurt komt te liggen en daarmee wordt de 

natuurlijke groei steeds kleiner. De laatste twee jaar zijn er netto ongeveer 1.000 inwoners bijgekomen als gevolg van de natuurlijke groei. De 

jaren daarvoor lag dat aantal een stuk hoger, meest tussen 2.000 en 3.000.  

 

Tot slot laten we in de laatste figuur de relatieve natuurlijke groei zien per 1.000 inwoners, zowel voor Nederland als voor Den Haag.  

 

Figuur 6 Natuurlijke groei in Den Haag en Nederland, 2006 – 2022 

 
Bron: Realisatie cijfers Den Haag en CBS Statline 

 



 

In de figuur is te zien dat de natuurlijke groei niet alleen in Den Haag een dalende trend laat zien, maar dat dat ook landelijk het geval is. In 

2022 was de natuurlijke groei landelijk zelfs licht negatief, dus er overleden meer mensen dan dat er baby’s werden geboren. Sinds 1950, toen 

er nog ruim 15 personen bij kwamen per 1.000 inwoners, is dat niet gebeurd. Verder is duidelijk dat de relatieve natuurlijke groei in Den Haag 

een stuk hoger ligt dan landelijk. Dit heeft te maken met de relatief jonge bevolking in Den Haag. 

 



 

Meer informatie in Den Haag in Cijfers 

Meer informatie, feiten en cijfers, en rapportages over Den Haag zijn te vinden via Den Haag in Cijfers. Cijfers op buurt- wijk- en 

stadsdeelniveau zijn ook in verschillende presentatievormen (tabellen, grafieken, kaarten) te raadplegen op internet via Den Haag in Cijfers, dé 

bron voor statistische informatie over de gemeente Den Haag.  

Den Haag in Cijfers is te raadplegen via www.denhaag.incijfers.nl.  
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De Dienst Stedelijke Ontwikkeling aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid inzake het gebruik en toepassing van de gepresenteerde gegevens. Afwijkingen in absolute 

aantallen en percentages kunnen veroorzaakt worden door afrondingen. Bij gebruik van cijfers is bronvermelding verplicht. 
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